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Eesti Arstide Liidu arvamus t66lepingu seaduse (TLS) muutmise seaduse eelndu kohta

Arstide liit ei ole ndus TLS muudatusega, millega muudetakse summeeritud td6ajaga tootajate
puhkeaja ndudeid to6tajatele ebasoodsamaks.

Toetame § 52 taiendamist IGikega 2': ,Iganadalasele puhkeajale eelneb kaesoleva seaduse § 51
|6ikes 1 satestatud igapaevane puhkeaeg.” See satestab selgelt ndude, et to6tajale tuleb
vahemalt kord seitsme padeva jooksul tagada jarjestikku nii igapaevane kui ka iganadalane
puhkeaeg.

Me ei ole ndus § 52 taiendamisega 16ikega 22, mille jargi v3ib I6ikest 2" teha erandi summeeritud
todaja arvestuse korral kas kollektiivlepinguga vdi kui tootajale on kaks korda kalendrikuus
tagatud jarjestikku igapaevane ja iganadalane puhkeaeg. Teeme ettepaneku see sate eelndust
vélja jatta.

Vaga paljudel haiglates t66tavatel arstidel ja teistel tervishoiutddtajatel on summeeritud t6daja
arvestus. Kuna arstiabi peab olema kattesaadav 66pdevaringselt, todtavad nad regulaarselt
valvetes ka 66siti ja nadalavahetustel. Lisaks lubab TLS tervishoiutdotajatel téétada jarjest kuni
24 tundi. O6t66 tervist kahjustav maju on teadusuuringutega tdendatud, nddalavahetustel
too6tamine raskendab t66- ja pereelu Uhildamist. Summeeritud t66ajaga tdotajatel on halvemad
td66- ja puhkeaja tingimused kui nn tavatttajaga tootajatel ja nende iganadalane puhkeaeg on
juba praegu Iihem, mis meie hinnangul ei ole pdhjendatud ja tahendab sisuliselt ebavdrdset
kohtlemist. Kavandatav puhkeaega vahendav muudatus suurendab ebavérdsust veelgi.

Eesti tervishoius on suur ja krooniline tddtajate puudus, mistdttu tdé6tab suur osa arste ja teisi
tervishoiuvaldkonna té6tajaid Ulekoormusega. See p&hjustab labipdlemist ja vaimse tervise
probleeme. Piisav puhkeaeg on hadavajalik ja selle [lthendamine lubamatu, kuna v&ib hakata
kannatama ka tervishoiuteenuste kvaliteet. TO6tingimuste halvendamine v&ib suurendada
tootajate lahkumist Eesti tervishoiusUsteemist.
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